PROVOZNI RAD MATERSKE SKOLY JEVISOVICE

Nazev Skoly: Zéakladni 3kola a Matefska Skola, JeviSovice, pfispévkova organizace

Cj:: ZMSJ1/57/2024
Vypracoval: Be. Ivana Peksova
Schvalil: Mgr. Pavel Sares
Pedagogicka rada projednala dne: 30. 8. 2024
Smérnice nabyva platnosti ode dne: 2.9.2024
Smérnice nabyva Géinnosti: 2.9.2024

1. Identifikaéni adaje o Skole

Nazev Skoly: Zdkladni Skola a Matefska skola, JeviSovice, pfispévkova organizace

Sidlo:
Pravni forma:

1CO:
Telefon:

E-mail:

Web.stranka:

Reditel ZS a MS:

Zastupce .3, pro MS:

Ziizovatel ;
Sidlo :

Pravni forma :
ICO:

Telefon :

Kapacita MS :
Ttidy:

Typ:

Provoz :

Vyuziti zafizeni pro jiné aktivity:

671 53 , Jevidovice 34
piispévkova organizace

70 98 96 05

ZS 515231139

MS 515231275
zs.jevisovice@skolyjm.cz (Z8)
ms.jevisovice@seznam.cz (MS)
WWW,ZSMS]EVISOVICe.CZ

Mgr. Pavel Sares

Be. Ivana Peksova

Meésto Jevidovice
Jevidovice 56
Mésto

002929 23

515 231 225

68 déti

3 tiidy heterogenni

celodenni

6.00 - 16.00 hodin

besedy s rodiéi, s odborniky, akce pro déti a rodite —
casové zafazeni od 16.00 do 18.00 hodin




Provozni fad se fidi:

# zakonem €. 258/2000 Sb. o ochrané vefejného zdravi v platném znéni

» zakonem ¢&. 56/2004 Sb. o pfedikolnim, zakladnim, stiednim, vy§§im odbormém a
jiném vzdélavani (8kolsky zdkon) v platném znéni

# vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi ¢. 410/2005 o hygienickych pozadavcich na
prostory a provoz zafizeni a provozoven pro vychovu a vzdélaviani déti a
mladistvych v platném znéni

» vyhlaskou ministerstva zdravotnictvi &. 135/2004 Sb., kterou se stanovi hygienické
pozadavky na koupali$té, sauny a hygienické limity venkovnich hracich ploch
v platném znéni

» vyhlaskou MSMT &. 14/2005 o predskolnim vzdéldvani v platném znéni

» Ramcovym vzdélavacim programem pro piedskolni vzdélévani v platném znéni

Zajisténi bezpecnosti

Skola je zabezpeéena &ipovym systémem. Pro zakonné zastupce je zpfistupnéna pomoci
¢ipa od 5:50 do 16:00 hod. Komunikace je zajisténa videovratnikem.

Zptsob zajisténi vhodného mikroklimatu:
* vytapéni: kotelna - plyn, rozvod tepla radidtory, teplota fizena podle ¢idla na sténé

nejchladnéjsi tridy

e vétrani: dle potieby, pfirozené, pravidelné nékolikrit za den, hlavné v dobé, kdy
déti nejsou ve tfide

» osvétleni: spliivje CNS 33 1500, pfed oslnénim chrani déti vertikalni latkové
Zaluzie

e zdroj pitné vody: vefejny vodovod

2. ReZzimové pozadavky

Nastup déti:
6.00 - 8.00 hod.

6.00 - 7.00 hod. schazeni déti v Pohadkové tfidé nebo ve Sluni¢kové tfids

7.00 - odchod déti ze Slunickové tfidy do své kmenové tiidy nebo déti Pohadkové ttidy do
své kmenové tfidy

7.25 - odchod déti Klubickové tfidy do své kmenové tiidy

Spontinni aktivity (hra):
frekvence zafazeni - 6.00 - 11.00 hod.

-12.30 - 1345
- 14.15 - 16.00

Cinnosti déti Fizené pedagogem:
ranni cvieni - 7.00 — 8.30 (do ranniho cvideni se déti zapojuji dle zajmu)
didakticky fizené ¢innosti - 6.00 - 9.30

- 12,30 - 14.00

- 14.15 -16.00 (déti se zapojuji dle zajmu)



Pohybové aktivity:
Frekvence zafazovani: v priibéhu celého dne - hry,ranni cviéeni - 6.00 - 8.30

- fizena ¢innost - 6.00 - 930
- pobyt venku - cca9.10 - 11.10
- po odpoéinku -13.00 - 1345

- zajmové ¢innosti - 14.15 - 16.00

Druh pohybovych aktivit:

L
L]
L ]

lokomoéni ¢innosti (chiize, béh, skok, lezeni, hazeni)

zdravotné zaméfené Cinnosti (dechova, relaxaéni, vyrovnavaci, protahovaci cviceni)
turistika, zakladni gymnastika, sezonni ¢innosti (hry se snéhem, ledem, vodou)
manipula¢ni ¢innosti (cvieni s TV naginim a nafadim, manipulace s riznymi
materialy)

hry v pfirodé, hry s dopravni tématikou, s brannymi prvky

hry se zp&vem, pohybové a tane¢ni improvizace

sebeobsluzné ¢innosti, péstitelské ¢innosti

Podminky a vvbaveni:

tii tFidy jsou vybaveny TV na¢inim a nafadim, které se pribézné dopliiuje

tridy - Svédska lavicka, détska koza, $védska bedna, dievény Zebrik, psycho-therapy
draha, Zinénka, dfevéné chidy (i z PVC), senzomotoricky koberec, koberec — skékaci
pandk, prekazkova draha, latkovy barevny paddk, prolézaci tunel, lano, $vihadla,
gumy na skakani, gymbal mite, overbal miée, textilni micky, soft mi¢e velké a malé,
medicimbaly, hmatové mice, kuzelky, krouZky, draténky, stuhy, atky, kuZely, flip-
flop desky, soft podlozky, létajici talife (latkové), koZené peiky, barevné praporky,
vilece z PVC, vesty-,start”, obruée. balan¢ni sada, prohazovaci panak

* Skolni zahrada - prohazovalo, branky, kolobézky, prohazovaci ko, Zinénky, velké a

malé mice, Svihadla, lano, kuZelky, obrue, softtenis, koZeny pesek, kostky z PVC,

sit”, prolézaci tunel, gumy na skdkdni, 1étajici talife (soft);

pro hry v piskovisti — velka auta, kotoucky, lopatky, sitka, formicky, bagry atd.;

kocarky, panenky, postylky, détské nadobitko, zahradnické nafadi, na¢ini;

- herni prvky pro pohybovou aktivitu déti: provazova pyramida, provazovy Zebiik,
Etyfi pruZinova houpadla, kladiny, provazova sestava se skluzavkou, véz se
skluzavkou a lezeci sténou, herni laviéky s volantem, lavicky, herni domek, herni
domek — lod’, prohazovadlo a zvonkohra, piskovisté

Pobyt venku:

Pozemek uzivany k pohybové aktivité: Skolni zahrada

Udrzba zelené: sekéni travy a shrabovani dle potfeby skoly

Piskovidté: upravuje se hrabdanim, pokud je pisek suchy (viz. provozni #ad skolni zahrady)

pokropi se vodou, zakryva se plachtou, vyména pisku 1 x za 2 roky (viz.
provozni fad Skolni zahrady)

Vyuziti $kolni zahrady: dopoledne 9.10 —11.10; odpoledne 14.15 - 16.00



Délka pobytu venku: maximalni moZna doba s ohledem na klimatické podminky,
cca9.10-11.10

Zpusob vyuZiti pobytu venku:
e hry na Skolni zahradé, pohybové aktivity, vytvarné ¢innosti, péstitelské éinnosti.
manipulaéni &innosti

* vychazky do okoli matefskeé Skoly (s ptihlédnutim na bezpeénost déti pfi pobytu mimo
uzemi matetské Skoly, vybér lokalit)

Odpocinek, spinek

Zafazeni v rezimu dne: po obédé od 11.50 do 13.50 hodin
- respektovani individudlnich potfeb ditéte
Ukladani lehatek a Iizkovin:

» 1.tfida -.Pohddkova™ - lehdtka jsou rozloZena v ¢asti tiidy, kterd je uréena k odpocinku
deti; lehatka zistavaji stale rozlozena a kazdé dité md své lehatko; lazkoviny zistavaji
na lehatkach, po odpotinku déti se nechavaji voln& rozloZené k provétrani, zbyvajici
lehatka se rozkladaji v herni &asti tfidy, liZkoviny se ukladaji do policové skiiné

o 2.tfida - Sluni¢kovd" - ma stalou loZnici na patfe, laZzkoviny a pyZzama se nechévaji na
lehatkach k provétrani, v pfipadé vétsiho poctu déti jsou na odpoéinek k dispozici
lehatka v druhé ¢asti tfidy, kterd se kaZdy den rozkladaji a lazkoviny jsou uklizeny
v policoveé skiini

e 3. thida -  Klubi¢kovd™ - lehitka se rozkladaji v prostoru tfidy, liZkoviny jsou
uklizeny v policové skfini

Stravoviani:

Priprava stravy: vlastni, ve $kolni jideln& — 8kolni jidelna pfipravuje stravu pro MS a Z§
Podévani piesniddvek: dopoledne od 8.15 do 8.50 hod. (dle reZimii t¥id)
Podévéni svaéin: odpoledne od 13.40 do 14.10 hod.
Systém podavani svadin:
- piesnidavky a svaliny v&etné nadobi se expeduji v uzavienych boxech aZ do t¥id
persondlem kuchyné
- ve tiidach se déti obsluhuji samy, usedaji ke stolkim, které jsou vzdy pred
podavanim pfesnidavek a svaéin omyty desinfekei
- pfesnidavky a svatiny maji déti pfipraveny na nerezovych servirovacich stolcich
- po svaciné déti uklizi pouzité nadobi zpét na servirovaci stolek
- persondl kuchyné odnasi zbytky jidla a pouzité nadobi do vyélenéné mistnosti, kde
se umyje a uloZi pro dalsi pouZiti.

Obéd:
e doba vydeje: 11.00 - 11.45
Casovy odstup jednotlivych jidel: dopoledni svag¢ina - 8.15 - 8.50
obéd - 11.00- 11.45

odpoledni svadina - 13.40- 14.10



Pitny_rezim:

Priprava napojii:  ve 3kolni jidelng

Dopliiovani: zajisténo v pritbéhu celého dne ve skolni jidelné
Druh napoji: bylinné, ovocné caje, vitaminové napoje, ovocné nipoje, fedéné dzusy,
pitna voda

Zpuisob obsluhy:  kazdé dité ma vlastni hrni¢ek pfineseny z domova, nipoj je v konvici,
ucitelka détem napoj naléva do hrnicki nebo si jej nalévaji déti samy
Manipulace s nadobim:
e konvice se vymyvaji v uréeném prostoru
* hrni¢ky a zbyld mala konvice se vymyva ve vyhrazeném prostoru

Otuzovani:
Zpusob:
¢ vodou - umyvani se vlaZznou vodou - obliéej, ruce po lokty, po cviteni, po odpoéinku
¢ vzduchem - Casty pobyt na Cerstvém vzduchu, denné (viz. pobyt venku)
- pohybové aktivity na éerstvém vzduchu (pobyt venku)
- pravidelné vétrani mistnosti (tiid)
- cviceni pfi otevieném ventilatnim okné nebo na zahradé skoly

Denni rezim — Pohadkova téida

6.00 - 7.00  Spontinni zajmové &innosti v Pohadkové nebo ve Sluni¢kové tiide

7.00 Odchod déti Sluni¢kové tfidy do své kmenové tiidy

7.25 Odchod déti Klubitkové tfidy do své kmenové tiidy

7.30 - 8.30  Hry dle volby a prani déti, fizené a spontanni pohybové aktivity,
didakticky zacilené ¢innosti, smyslové hry aj.

8.30 - 8.50  Osobni hygiena, pfesniddvka — mtZe byt i v jidelné

8.50 - 920  Didakticky fizené ¢innosti (zdmé&mé i spontanni uéeni)

L}

9.20 - 11.20  Pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, osobni hygiena
11.20 - 11.45  Obed ve 8kolni jidelné
11.45 - 13.50  Osobni hygiena, pfiprava k odpoéinku, odpotinek,
¢etba knih, individualni ¢innosti.
pokragovani didakticky zacilenych ¢innosti, jazykové chvilky aj.
13.50 - 14.10  Osobni hygiena, svatina

14.10 - 16.00  Spontinni zdjmové ¢innosti ve tfidé, na skolni zahrads,
(15.30) nebo odchod déti Pohddkové tiidy do Sluni€kové tidy

Denni rezim - Slunitkova tiida

6.00- 7.00  Spontinni zajmové Cinnosti ve Sluni¢kové nebo v Pohadkové tFidé

7.00 - Odchod déti Pohddkové tFidy do své kmenové tiidy

7.25 - Odchod déti Klubickové fidy do své kmenové tridy

7.30- 8.15  Hry dle volby déti, fizené a spontinni pohybové aktivity, jazykové
chvilky, smyslové hry, didakticky zacilené ¢innosti (zamémé-tizené
1 spontanni uceni)

8.15- 835  Osobni hygiena, pfesnidavka- miiZe byt i v jidelné

8.35- 9.10  Didakticky zacilené ¢innosti (zimérné-fizené i spontanni uéeni

9.10- 11.00  Pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, osobni hygiena

11.00 - 11.20  Obeéd ve 3kolni jidelné




11.20 - 13.40  Osobni hygiena, pfiprava k odpocinku, odpoéinek,
¢etba knih (pohadky, ptibehy), individualni &innosti,
pokra¢ovani didakticky cilenych ¢innosti, jazykové chvilky aj.
13.40 - 14.00  Osobni hygiena, svadina
14.00 - 16.00  Spontidnni zijmové €innosti ve tFidé, na Skolni zahradé,
nebo odchod déti Slunitkové tiidy do Pohadkové tiidy

Denni reZzim - Klubiékové tiidy

6.00— 7.25  Spontanni zdjmové ¢innosti v Pohddkové nebo ve Slunitkové tiide
7.25 - Odchod déti Klubickové tiidy do své kmenové tfidy
7.25— 8.15  Hry dle volby déti, fizené i spontanni pohybové aktivity, jazykové chvilky,
smyslové hry, didakticky cilené Cinnosti (zdmérné-fizené i spontdnni uceni)
8.15— 8.35 Osobni hygiena, piesnidavka
8.35— 9.10 Didakticky fizena ¢innost (zimé&mé-fizené i spontanni uéeni)
9.10-11.00 Pfiprava na pobyt venku, pobyt venku, osobni hygiena
11.00-11.20 Obed ve skolni jidelng
11.20 - 13.45 Osobni hygiena, ptiprava k odpo¢inku, odpo¢inek,
¢etba knih (pohadky. piibéhy), individudlni éinnosti,
pokraovéni didakticky cilenych ¢innosti, jazykové chvilky aj.
13.45-14.10 Osobni hygiena, sva¢ina- mizZe byt i v jideln&
14.10 - 15.15 Spontanni zajmové &innosti na $kolni zahradé nebo v Klubickové tFdé
15.15 Odchod déti do Pohddkové nebo Slunitkové tiidy, nebo pokradovani her
(do 16.00) na Skolni zahradé

3. Zpisob naklidani s pradlem

Vymeéna pradla :

Druh, frekvence : liZkoviny - 1x 2za 41tydny (v pfipad® potfeby ihned)
ruénfky - 1x za 1tyden (v pfipadé potieby ihned)
pvzama - 1x za 2tydny (v piipadé potieby ihned)

Zpusob prani liZkovin: ve vyhrazeném prostoru 7S

Zplisob manipulace s pradlem :

Skladovéni : - Ciste pradlo se skladuje v uzaviratelnych
skiinich
- pouzité pradlo se uklada do oballi a uklada se
do kabinetu
Manipulace : - uklizetka vyménuje lazkoviny vzdy 1 x za 4 tydny vidy po

provozni dobe jednotlivych tfid, pouzZité pradlo tfidi v umyvarné a
dava do vaki na jedno pouZiti, uloZi na uréené misto a uzavie je.
Vytie a vydesinfikuje podlahu a obklady na sténdch.
- pradlo odnadi pradlena v obalech do vyhrazeného prostoru ZS
- manipulace ¢ist¢ho pradla probiha vzdy oddélené od pradla pouZitého
- pfi piepravé Cistého pradla se dba, aby nebylo druhotné zneéisténo
tim, Ze se pfepravuje v ¢istych obalech a v prepravnych kosich
(pro bezpecnejsi manipulaci)



4. Dalsi rezimové pozadavky

Lekarniky prvni pomoci jsou spolu s traumatologickym planem na nékolika mistech
matefské Skoly (v kazdé tride, v chaté na Skolni zahradé). Kazdy pedagog je seznamen
s obsahem lékarnicek a s jejich umisténim.

Zasady chovéni pfi vzniklém trazu: pfi kazdém trazu a poranéni je nutné poskytnuti
&1 organizovini prvni pomoci, pfipadny odchod s ditétem k Iékafi & pFivolani lékafské
pohotovosti. Zavazn&jsi traz je tieba ihned hlasit fediteli $koly a zdkonnému zastupei
ditéte. Ve vyjimeném pfipadé, kdy se nemiZe neprodlené dostavit zdkonny zistupce
zranéného ditéte k lékafi, odchazi s ditétem k Iékafi ucitel(ka) a zajisti tiskopis, na
ktery Iékaf poznamend zévaznost poranéni. Je povinnosti ulitele(k) neprodlens
provést zaznam o kazdém trazu do knihy trazd, kterd je fadné vedena a uloZena ve
Slunickové tfidé MS a nasledné informovat zékonné zastupee.

Izolace nemocnych déti: pokud onemocni dité béhem dne v MS, uéitelka okamzité
vyrozumi rodice, ktefi si dité v co nejkratsi dobé vyzvednou. Dité je umisténo stranou
od ostatnich tak, aby pedagog mé&l neustély dohled na dité i ostatni déti ve trde.

V ptipadé vyskytu infekéniho onemocnéni v MS jsou neprodleng informoviéni ostatni
rodice prostiednictvim nastének.

Zavéreéna ustanoveni

Zrusuje se pfedchozi znéni Provozniho fadu matefské koly ze dne 1.2.2021

Tato smérnice nabyva uinnosti dnem 2.9.2024

oSt 8ol g

V Jevidovicich dne 30.8.2024



